
Познавательно-игровой проект

«Салют, Олимпиада!»



Цель

• обогащение знаний детей 

старшей   и подготовительной 

группы об Олимпийских играх; 

вовлечение детей и их 

родителей в активную 

физкультурную и спортивную 

деятельность, организованную в 

детском саду и дома.



Задачи 
• Расширять представления детей об Олимпийских играх как 

мирном соревновании с целью физического и социально-

нравственного совершенствования людей;

• В игровой форме развивать основные физические качества 

и двигательные способности (силовые, скоростно-силовые, 

координационные и др.);

• Познакомить с историей возникновения Олимпиады, 

символикой и эмблемой Зимних Олимпийских игр 2014 в Сочи;

• Развивать у старших дошкольников умение отражать 

полученные впечатления в творческих работах;

• Удовлетворять потребность детей в движении;



• побуждать интерес к занятиям физической 

культурой, расширять круг представлений о 

разнообразных видах физических упражнений, их 

оздоровительном значении;

• воспитывать у детей целеустремленность, 

организованность, инициативность, трудолюбие, 

проявление сопереживания и взаимопомощи;

• воспитывать чувство гордости и уважительное 

отношение к чемпионам нашей страны;

• формировать у детей интерес к большому 

спорту.































































Спортивный  

праздник  для  

родителей  и  их  

детей.

« Олимпийцы в 

детском саду»



Цель

• Проведения Олимпийских игр –

повышение интереса к физической 

культуре и здоровому образу жизни детей 

и взрослых.  Выявлять способности и 

интересы детей. Воспитывать волевые 

качества, развивать стремление к победе 

и уверенность в своих силах. Учить не 

только получать радость от своих 

результатов, но и переживать за 

товарищей. 










































